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Opnieuw verliefd… 
via internet 
Het is een stuk leuker om met iemand anders je oude dag door te 
brengen, vindt Hilly Kievit (66). Net zoals vele anderen van haar 
leeftijd vond zij online een nieuwe liefde. Vijfenvijftigplussers zijn 
momenteel de grootste groep die via een datingsite een relatie 
aangaan. Alle ins en outs over online daten.

Hilly Kievit (66) 
werd verliefd op Peter Mallant na  
zeven jaar online daten.

‘Deze keer was 
het meteen raak’

“Dat de aanhouder wint, is wel 
gebleken. Sinds ik me inschreef bij 
50plusmatch heb ik een behoorlijk 
aantal kopjes koffie gedronken met 
verschillende mannen. Maar eigenlijk 
wist ik het iedere keer al bij de eerste 
blik: jammer, maar er is geen klik. 
Nadat mijn man tien jaar geleden 
overleed, besloot ik twee jaar later 
om actief op zoek te gaan naar een 
serieuze relatie. Ik kan mezelf prima 
redden en heb het goed naar mijn zin, 
maar stel dat ik negentig word? Dan 
wil je toch niet al die tijd alleen zijn?” 

Andere voorstelling 
“De eerste date viel enorm tegen.  
De man leek drie keer zo dik als op 
zijn profielfoto. Dat vond ik zo raar. 
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LEVENSFASEInternet is het 
nieuwe middel om  
een partner te zoeken. 
Ruim 13% van  
de stellen vond 
elkaar de afgelopen  
5 jaar via internet.

Waarom wil je je anders voordoen 
dan je bent? Dat is me nog wel een 
paar keer gebeurd. Soms was ik het 
daten helemaal beu. Maar na een 
paar maanden niet op de site te zijn 
geweest, begon het toch weer te 
kriebelen. Toen ik augustus vorig 
jaar het profiel van Peter zag, werd 
ik direct enthousiast. Hij had een erg 
originele tekst. Dat weekend was hij 
toevallig in de buurt, waardoor we  
vrij snel een afspraak hebben 
gemaakt. Het voelde meteen goed, 
voor ons allebei.”

Beetje voorzichtig 
“Mijn drie dochters zijn blij voor  
me dat ik iemand heb gevonden.  
Mijn jongste heeft weleens gevraagd 
of het allemaal wel veilig was, dat 
daten. Maar ze wist heus wel dat  
haar moeder niet in zeven sloten 
tegelijk zou lopen. Ik sprak nooit  
met iemand thuis af en gaf alleen  
mijn mobiele nummer. Je moet 
immers wel je verstand erbij houden. 
Ik kan iedereen aanraden een 
abonnement van een maand te 
nemen en gewoon te kijken wat je 
ervan vindt. Is het niks, dan schrijf 
je je weer uit. Het systeem is erg 
eenvoudig en overzichtelijk om mee 
te werken. Zowel op de computer  
als op een tablet of smartphone.  
En als je toch ergens tegen aanloopt 
of een vraag hebt, dan kun je bij de 
helpdesk terecht. Sommigen vinden 
snel een huisje-boompje-beestje, 
anderen niet. Probeer het gewoon  
en zie wat er gebeurt.”

Van de 50- tot 
65-jarigen die 
tussen 2008 en 2013 
zijn gaan samenwonen 
heeft meer dan  
37% elkaar via 
internet leren  
kennen. Bij veertigers 
is dit 20% en bij  
mensen jonger dan  
30 jaar slechts 6%.

Onafhankelijk van 
leeftijd vinden  
mensen die een keer 
gescheiden 
zijn hun huidige 
partner vaker  
online. 

Peter Mallant (63) 
vond zijn nieuwe liefde Hilly Kievit na 
twee dagen online daten.

‘Voor ouderen is 
dit een uitkomst’
 
“Nadat ik ben gescheiden van mijn 
eerste vrouw, kreeg ik een nieuwe 
relatie. Helaas overleed zij na negen-
tien jaar. Natuurlijk had ik tijd nodig 
om mijn verdriet te verwerken. Maar 
ik ben geen type om bij de pakken 
neer te gaan zitten. Ik heb ook 
wel gekeken naar initiatieven voor 
singles die met elkaar leuke dingen 
doen, zoals fietsen of gezamenlijk 
naar een dansavond. Maar het gaat 
mij toch om het vinden van een 
serieuze relatie. Dan is een site zoals 
50plusmatch, die zich specifiek richt 
op mijn leeftijdsgroep, een uitkomst.”
 
“Ik ben wel selectief en weet meteen 
of het iets is of niet. Omdat mijn 
vrouw is overleden, heb ik ook 
liever contact met een weduwe, 
omdat er dan meer begrip is 
voor elkaars situatie. In het geval 
van Hilly, benaderde zij mij. Ze 
reageerde heel leuk en ad rem op 
mijn welkomsttekst, wat me wel 
fascineerde. Ze had niet eens een 
foto op haar profiel staan. Maar toen 
ze me die stuurde dacht ik: die weet 
wel wat ze wil. En wat een leuke 
uitstraling!”Bron: CBS



6 Omring Magazine #1 2016

WERK EN LEVEN

John Meuffels
is oprichter van datingsite  
50plusmatch.

‘Leden hebben 
het gezellig met 
elkaar, ook als ze 
niemand vinden’ 
 
“Toen we in 2007 als eerste 
datingsite voor 50-plussers 
begonnen, werd er een beetje 
lacherig over gedaan. Maar nu 
is deze leeftijdsgroep veruit de 
grootste groep die online een 
partner vindt. We hebben ruim 
25.000 actieve leden waarvan  
drie tot vier mensen per week  
een partner vinden. We doen er  
alles aan om het daten zo laag-
drempelig en leuk mogelijk te 
maken. Veel mensen zijn in het  
begin een beetje terughoudend. 
Daarom kan iedereen zich gratis 
inschrijven en een profiel aanmaken. 
Pas als je met iemand direct in 
gesprek wilt gaan en meerdere 
berichten wilt uitwisselen, is er  
een betaald lidmaatschap nodig.”

Elkaar ondersteunen  
“Een geschikte partner vinden,  

Veilig daten
50plusmatch is lid van 
Thuiswinkel.org. Een 
organisatie die zorgt voor 
waarborging van kwaliteit 
van online dienstverleners. 
Daarnaast beschikt 
50plusmatch over het 
keurmerk ‘Veilig daten’ 
(www.keurmerkveiligdaten.
nl), dat is voortgevloeid uit 
een samenwerking met de 
Consumentenbond en  
andere online datingsites.  
Het Vara-programma  
KASSA heeft 50plusmatch 
onlangs als beste online 
datingsite getest. 

kost tijd. En natuurlijk kan het ook 
weleens frustrerend zijn als een date 
niet goed uitpakt en er geen ‘klik’ 
blijkt te zijn. Leden kunnen daarom 
hun ervaringen delen op de website. 
Je ziet vaak dat mensen elkaar een 
hart onder de riem steken, zo van: 
‘Kop op, het lukt vast nog wel’. Of 
er komen afspraakjes uit voort om 
gezellig met elkaar te gaan fietsen  
of eten. Overigens is 50plusmatch 
niet alleen voor het vinden van een 
langdurige relatie. Je kunt in het 
zoekprofiel ook aangeven dat je op 
zoek bent naar een vriendschap.” 

Openingsquiz 
“Omdat veel mensen de stap naar 
het eerste contact lastig vinden,  
hebben we een quiz gemaakt. Over 
en weer moet er geantwoord worden 
op korte stellingen zoals: poes of 
hond, auto of trein enzovoort. Hier-
door is het eerste contact gelegd en 
is het makkelijker om een persoonlijk 
bericht te sturen. We raden leden 
aan om daarna niet te lang met elkaar 
te e-mailen of chatten. Als het voor 
beide partijen goed voelt, is een 
telefoontje een goede volgende stap. 
Was het een leuk gesprek, dan kan er 
een afspraak gemaakt worden voor 
een persoonlijke ontmoeting. Ons 
advies is om op een openbare plek af 
te spreken, waar het prettig en veilig 
voelt. En dan is het afwachten of de 
‘klik’ er is!”

Gratis proberen 

Inschrijven bij 50plusmatch is 
gratis. Tijdens het inschrijven 
kun je in zeven eenvoudige 
stappen je eigen profiel samen-
stellen. Het is niet verplicht 
alles in te vullen, maar hoe uit- 
gebreider je profiel, hoe meer 
kans op goede matches. 
Omringpashouders kunnen vijf 
dagen gratis gebruikmaken van 
het volledige lidmaatschap van 
50plusmatch. Tot 1 maart 2016 
is deze gratis actie geldig via 
www.50plusmatch.nl/omring. 
Als u daarna lid wilt blijven, 
zijn de kosten € 7,95 / € 9,95 / 
€ 14,95 of € 24,95 per maand, 
afhankelijk van de duur van het 
abonnement. 


